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Les chiens et les célébrités
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EDUCATION

par Brune Legrand

Maison ou appartement,

les regles a
Instaurer

Bruno Legrand, éducateur
canin, chargé de cours en
compartement animal a
I'Ecole Mationale
Vétérinaire d'Alfort et
conseiller technigue
auprés des médias, vous
donne des consells sur
I'éducation du chiot, du
chien et du maitre...

La Rédaction: On croit tou-
jours qu'un chien est plus hen-
reux sl vit dans une maison
avec un jardin, est-ce toujours
vrai ?

Bruno Legrand : Lexpérience nous
montre qu'il n'y a rien de plus faux !
Mais certaines idées recues ont la
vie dure. Contrairement i ce que
l'on croit, le jardin est un facteur
désocialisant. En effet, beaucoup
de personnes pensent i tort que le
chien disposant d'un jardin, voire
méme d'un parc, na plus besoin
de sortir & lextérieur, Résultat,
le chien vivant en vase clos, dans
une sorte de « prison dorée », se
désocialise progressivement. En
effet, il faut savoir que la sociali-
sation est un facteur qui se délite
progressivement il nest pas en-
treter réguliérement. Le jardin
ne présente généralement que
les mémes types de stimulations
environnementales, stéréotypées
et récurrentes, Iz méme contexte
topographique, toujours les mé-

mes sources de distractions, et
surtout, il reste seul | Le chien
sennuie, fait des trous, détruit les
arroseurs, les plantes, les arbres,
aboie  la plus petite distraction,
un papillon, un oisean, un bruit,
etc. 11 ne faut jamais oublier que
le chien est un animal social qui
a besoin de contact régulier avec
des gens, des chiens il doit sentir
des odeurs différentes, découvrir
de nouvelles pistes, il doit s'ébat-
tre, jouer, courir, ete, Et cela, seul
des sorties en extérieur dans des
endroits différents peuvent le lui
apporter.

La Rédaction : Faut-il obligatoi-
rement instaurer chaque jour
des sorties dans la rue méme si
son chien a un jardin ?

Bruno Legrand : Tout dépend de
la race et de la tonicité du chien. Si
vous possédez un berger belge, un
boxer, un chien de chasse nervenx
et impulsif, une sortie quotidienne
sera nécessaire, Par contre, sivotre
chien est plus placide, plus débon-
naire, 2 ou 3 sorties hebdomadaires
seront suffisantes.

La Rédaction : Doit-on laisser
son chien faire ses besoins dans
le jardin ou linciter plutit i les
faire lors des balades quoti-
diennes ?

Bruno Legrand : Le chien peut
faire ses besoins dans le jardin,
pour ses sorties hygiénigues, mais

le ramassage doit étre quotidien. 11
faut I'habituer trés jeune i faire ses
besoins en extérieur, car certains
chiens sortant trop rarement se
retiennent de faire dehors pour
retourner faire dans leur jardin !
Clest un animal trés routinier et
il prend vite des habitudes,

La Rédaction : Un chien qui vit
dans une maison avec jardin
aura t-il tendance i aboyer plus
facilement qu'un chien qui vit
dans un appartement ?

Bruno Legrand : Oui, car il est
souvent plus stimulé parce qu'il
voit & travers la grille du jardin. Une
bonne éducation peut remédier 4
ce probléme,

La Rédaction : Paboiement est
une nuisance importante pour
le voisinage quand on vit en ap-
partement, que peut-on faire
pour y remédier ?

Bruno Legrand : Lui apprendre 4
rester seul dés son plus jeune ige
pour que cette situation soit nor-
male pour lui. Et bien siir le sortir
en liberté plusieurs fois par jour
ahin qu'il soit détendu au retour des
promenades : la santé psychique de
votre compagnon dépend également
de sa santé physique.

La Rédaction : Les jeux avec
som chien sontils proscrits
quand on vit en appartement ?
Bruno Legrand : Certainement pas !



Bien au contraire, de nombreux jeux
en extérieur doivent étre privilégiés
justement pour qu'il soit bien calme
& la maison.

La Rédaction : Quand on tra-
vaille et que son chien reste
seul 4 la maison, comment fai-
re pour qu’il ne sennuie pas ?
Bruno Legrand : Ne pas le laisser
seul 10 heures par jour comme clest
trop souvent le cas. Bien le sortir le
matin et le soir, Et si cela est néces-
saire, faire appel 4 un promeneur
qui viendra le sortir 2 ou 3 heures
dans la journée. On peut aussi lui
laisser ses jouets favoris pour qu'il
puisse «ronger son freins,

La Rédaction : Certains lais-
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sent un fond sonore comme la
radio ou la télévision en quit-
tant la maison, est-ce une solu-
tion pour rassurer son chien ?

Bruno Legrand : Tout dépend des
hahitudes que vous lui avez donné
jeune. Je le répéte, il est trés rou-
tinier ! 5"l a ['Tabimde d'un fond
sonore, il faudra lui laisser tout le

temps, au risque que des « broits »
ou des musiques qu'il n'a pas I'ha-
bitude d'entendre ne V'inquiétent
et le fassent stresser,

La Rédaction : 51 I'on doit sab-
senter quelgques jours et faire
garder son chien, conseillez
vous de le placer avec dautres
chiens en pension ou trouver
une personne pour le garder
directement au domicile ?

Bruno Legrand : La solution de la
pension familiale en toute liberté est
idéale, c'est vraiment les vacances
pour le chien mais cest malheu-
rensement fort rare en France. Ce
sont plutdt des pensions en box ou
le chien peut se sentir perdu. La
rupture est grance entre le coté
« cocoon » de la famille et un box
entouré de chiens aboyeur ! La
solution de la garde 4 domicile est
intéressante mais il faut trouvesz
la personne de confiance pour ce
job, et ce mest pas toujours facile
de laisser ses clés de maison A

quelguiun.

La Rédaction : Comment re-
connaitre une bonne dune
mauvaise pension ?

Bruno Legrand : Se fier & son vété-
rinaire local qui a les retours de ses
clients et le bouche a oreilles venant
de personnes qui ont laissé depuis
longtemps et & plusieurs reprises
leur chien dans un établissement.
Une visite préalable s'impose éga-
lement et on peut méme laisser
son chien pour une courte période
d'essai, par exemple un week-end

prolongé B
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FOCUS

par Bruno Legrand

Le Cavalier
King Charles

Cet épagneul nain peut
atteindre prés de 35 cm et
son poids se situe en
général en-dessous des
10 kg. Le Cavalier King
Charles loin d’avoir un
caractére triste, est plutdt
joyeux et sociable...

La Rédaction : DVaprés les sta-
tistiques de la Centrale Canine
c'est I'une des races férées
des frangais, que somt
d'aprés-vous les raisons princi-
pales?

Bruno Legrand : Une super pe-
tite bouille ronde qui appelle le
maternage, un petit gaggiit, et
un caractére d'une étonnante do-
cilité doublé d'une vive intelligence
composent un cocktail de plaisir et
d'agrément qui plait beaucoup anos
concitoyens. Clest une valeur stire
depuis de nombreuses années.

La Rédaction : Au niveau du
comportement, il posséde un
grand degré daffection et a
tendance a réclamer des cilins
tout le temps ! Est-ce le chien
idéal pour une famille ?
Bruno Legrand : C'est une race
que je conseille personnellement
comme chien d’a.grément depuis
20 ans. Son tempérament d'une
grande stabilité, sa ropensmn a
jouer, sagrande ilité presque
naturelle en fait un compagnon
trés agréable et rassurant pour les
parents. Il ne faut quand méme pas
E«;f!re de vue limportance d'une
ne socialisation et une éduca-
tion de base & mettre en place dés
S0 jeune dge, ce qui se réalise trés
facilement grice 4 sa trés prande

souplesse comportementale et je le
répéte, i sa trés grande docilité,

La Rédaction : On dit aussi que
c'est un chien qui réagit comme
une éponge a l'état émotionnel
de son maitre, si celui-ci est an-
golssé, il Test aussi | N'y a til
pas des pathologies comporte-
mentales liées aux émotions
quiil vit intensément ?

Bruno Legrand : Bien siir, le chiena
besoin pour étre apaisé et équilibré
d'avoir des repéres trés cohérents et
une communication « lisible » émis
par ses maitres. 3i cewe-ci envolent
trop de signaux « parasites », trop
de « non-sens » ou de « contre-
sens », cela ne va pas dans le sens
de I'harmonie et des troubles du
comportement relationnel peuvent
alors apparaitre. II est facile de
tomber dans l'anthropomorphisme
aveccespeutes« ules danges »
Ilne f.]ut re de vue que cela
resteun E‘!l. adorable certes, mais
un chien quand méme !

La Rédaction : On lui reproche
aussi parfois, de ne pas aimer
rester seul, est-ce commun a la
race ?

Bruno Legrand : Pas du tout ! Le
fait de rester seul est lié & un ap-
prentissage, quelle que soit la race
ou l'individu. Une relation trop
affective installée le maitre,
une relation « d}ra;ﬂ e » hyper-
trophide peut mener :ﬁ nstallation
d'un hyper attachement. Le chien
resté seul, ne supportant pas d'étre
séparé de son étre dattachement
va stresser et donc somatiser en
aboyant, détruisant, faire ses be-
soins, ete. Un apprentissage mis
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en place précocement peut éviter
tout ses problémes.

La Rédaction : Quels sont les
problémes de comportement
que 'on retrouve fréquemment
chez lui ?
Bruno Legrand : Le CKC n'est pas
un abonné des troubles du com-
portement. On trouve quelquefois
certains sujets phobiques que l'on
peut faire évoluer dans le bon sens
avec laide des propriétaires. Ses
roblémes sont plus d 'ordre physio-
iqque, en particulier d'origine car
diague. Le choix d'un bon élevage
dépistant ses pathologies an sein
de ses reproducteurs évitera une
grande partie des problémes.

La Rédaction : Lorsqu'on déci-
de de prendre un chiot Cavalier
King Charles a la maison, quel-
le éducation doit-t-on lui don-
ner sans y déroger ?

Bruno Legrand : Une école du chiot
classique mise en place dés I'age
de deux mois est la meilleure des
préventions.

La Rédaction : Si l'on devait
établir la liste des points forts
et des points faibles de ce chien,
quelle serait-t-elle ?

Bruno Legrand : Points forts : Do-
cilité, souplesse, équilibre, chiens
« passe-partout » que l'on peut em-
mener a1 hitel, au restaurant, chez
les amis, en vacances, affectuenx.
Point faible : Problémes cardiaques
chez certains individus B



