AMMES DU 30 AOUT AU 3 SEPTEMB
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.S tle septembre Gare au gros coup
de cafard de votre chien'!

5 allez reprendre le
wail, et les enfants I'acole.
iva rester tout seul...
a falloir gérer la situation.

ndit souvent gu'iln’ya pas

plus routimier qu'un chien.

Ainsi le plus fidéle ami de

I'homume, qui connait bien
wiche dhe vie die s maitnes, reprend
vent ses petites habitudes aprés
vacances. Malheureusement, ce
it pas toupours le cas. .. et c'est
1la le probléme! Bruno Legrand,
wcateur comportementaliste et
et decoursa I'Ecole natio-
e vitérinaire d” Alfort,
15 explique comment
e faceaucoup de
¢s canin de
nirée,

Interview

Télé-Lokirs. Quels sont
less chiens qui peuvent
étre confrontés a ce
type de problémea?
Bruno Legrand. C'est typiquement
le cas du jeune chiot ou du chicn
adopté récemment, surtout si
V'animal vivait 24h/24 avec son
ancien maitre. Idem si cette ren-
trée ext synonyme de groschange-
ments: déménagement, nouvelle
activité professionnelle, scolansa-
tion du petit dermier qui jusqu’ic
Etail gardé i la maizon. ..
Quels sont bes risques ?
Toute modification
brutale du rythme

de vie peut créer ce que les profies-
sionnels appellent « une anxiété de
déntuabisations». Au miews, ke chien
aboie etfou fait ses besoins partout.
A pire, il va jusqu'a s automautiler
(5'll retourne son anxiété conire
Iut) ou tout détruire dans la pibce
ol il se trouve. Meubles, papiers
peints, tapis, rideaux. bibelots, tout
v passe, C'est hélas un motif fré-
quent d’abandon de 'animal, d'on
I'mportance de tout faire pour ne
pas en arriver L,
Pourquai un chien réagit-il ains ?
L'anxdéeéde déritvalisation survient
l& plus souvent & on néglige d'ap-
prendre i son chien A supporter la
solitude et & devenir autonome trés
1, dés I'ge de deus mois

Peut-on prévenir ce coup de blues ¥
11 faut absolument apprendre
I'autonomie & votre chicn, méme
si vous restez Ja plupart du temps
audomicile. Commencez par I'ha-
bituer & rester seul dans une piéce
quelques minutes. Puis, laissez-le
seul dans la maison, le temps

d’une petite course, Et augmentez

progressivement ces moments de
solitude pour arriver & le laisser
deux @ guatre fois par semaine,

durant quelques heures d’affilée.

Une fois le chien autonome, y a-t-il

o'autres consignes & suivre 7

Pour ne pas perdre cette bonne ha-
batude, rentrez &t sortez de chez vous
comme si de rien n'était -sans o
parler ou le saluer— pour qu'il com-
prenne que vos va-et-vient font par-
tie de la vie normabe el done qu'il
A awcune raison 4" Ere inguiet.

Et 5'll est déja trop tard ¥

Lorsique votre animal présente des
signes d"aniété en votre absence, il
ne vous reste plus guta consulter le

véterinaire afin qu'il hu VE U
traiternent po‘uT}: mlmpum?r:nu
sur vous et ne le grondez pas sous
peine d'aggraver son stress, surtout
5i les bétises ont déja été faites et que
vous ne I'avez pas pris en flagrant
détin. Enfin, fanes-vous aider d'un
éducateur. Plusieurs séances sont
nécessaires et selon 'ampleur du
probléme, ce type de rééducation
peut prendre quatre semaines voire
plusieurs mois... m
memmeﬁparm.lﬁamie
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Lourent Lahaye, routier

et propriétaire de Virus
 f\priss, anvoir fait 1 route avec i, jai
cessé de faire des longs trajets, et
sUr dess dstances. phus courtes, mon
chien nfétai plus accepié. il s'est
allors retrouve seul & Fapparterment
ollil n'a fait qu'aboyer, Le vétErinaine
i a prescrit un calmant et m'a
conseié de Mabituer & rester seul,
'abord quelgues minutes (ie temps
de descendre ma poubele!), pus
pendant des absences plus longues,
Uine chance que celda ait suffi, car il
parast U O Nest pas SOUVENT ke cas. »
Rémi Demenais,
propriétaire de Taram

« Dians mon ancien atelier je poUvais
Femmener, mais j'al changé de
tranvall et comere B mime moment
Jai dérménagé dans un pavilion, je me
suiis ot que ma chienne serait aussi
béen dans e jandin, Grosse erreur| En
mon absence, elle 'a transionmmeé en

VOUS ET VOTRE CHIEN

P

d'étre affectés par une géne articulaire.

soulager leurs amiculations wat en douceur,

me nette amélioration de son compartement ; moins de raideurs et de boiteries,

= En vente libre cher vatre ph ben. Existe en 2 i
Petit chien -15 kg: 23 € e (ACL 758 903.4) « Grand Chien +15 kg : 29 € env. (ACL TES 904.00
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Aidez votre chien a bien vieillir !

Passé B ans, et parfois méme avant, nos amis les chiens sont tous susceptibles

]] est possible d'améliorer namrellement leur confort de vie price i Vétheo Articnlations.
C'est une solution efficace, composée dactifs arthro-protecienrs o1 apakants qub vont

Ce produit est idéal, car il peut ére adminisiré sur une longue période en raison de
son absence d'effets indésirables. De plus, Vétheo Articulations est facile durtilisation
car il s présente sous forme d'un gel alimentaire, aromatisé an bon goit de bacon, &
melanger quedidiennernent i la gamelle de votre chien. Aprés 1 mois d'utilisation, vous observerez

PUBLI-COMMUNIQUE |

Plus d'inffos 7 0800 1001 207 (appel gratuit)




